
Alimentos e suplementos dietéticos que podem 
interferir com os Antagonistas da Vitamina K

Suplementos dietéticos que podem potenciar ou 
inibir a ação dos Antagonistas da Vitamina K

Nota: É conhecida a importância dos alimentos na interferência com a hipocoagulação, 
mas tal não compremeterá o tratamento desde que os controlos sejam feitos 
periodicamente. Os alimentos acima referidos ficam como um alerta.
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